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مركز الأبحاث الإحصائية والإقتصادية والإجتماعية والتدريب 

للدول الإسلامية (مركز أنقرة)

استبيان حول برنامج بناء القدرات في مجال الصحة والسلامة المهنية
الرجاء:

(1) أكمل عملية إنزال الإستمارة في حاسبك الآلي
(2) إملأ إستمارة الإستبيان في الوسط الإلكتروني واحفظها
(3) إرسلها إلى: training@sesric.org
أولا: معلومات عامة
1. نرجو تزويدنا بمعلومات حول مؤسستكم:
	اسم المؤسسة
	:
	

	الهاتف
	:
	مفتاح القطر:
	
	مفتاح المدينة:
	
	رقم الهاتف:
	

	الفاكس
	:
	
	رقم الفاكس:
	

	الموقع الإلكتروني
	:
	

	البريد الإلكتروني
	:
	

	البريد العادي
	:
	


2. نرجو تزويدنا بمعلومات حول مدير مؤسستكم:
	الاسم
	:
	

	الدرجة الوظيفية
	:
	

	الهاتف
	:
	مفتاح القطر:
	
	مفتاح المدينة:
	
	رقم الهاتف:
	

	الفاكس
	:
	
	رقم الفاكس:
	

	البريد الإلكتروني
	:
	


3. نرجو تزويدنا بمعلومات حول المسؤولين عن الدورات التدريبية في مؤسستكم:
	الاسم
	:
	

	الدرجة الوظيفية
	:
	

	الهاتف
	:
	مفتاح القطر:
	
	مفتاح المدينة:
	
	رقم الهاتف:
	

	الفاكس
	:
	
	رقم الفاكس:
	

	البريد الإلكتروني
	:
	


	الاسم
	:
	

	الدرجة الوظيفية
	:
	

	الهاتف
	:
	مفتاح القطر:
	
	مفتاح المدينة:
	
	رقم الهاتف:
	

	الفاكس
	:
	
	رقم الفاكس:
	

	البريد الإلكتروني
	:
	


ثانيا: جدول التوفيق بين القدرات
يرجى بيان ما إذا كان بإمكان مؤسستكم تنفيذ برامج تدريبية في كل موضوع من المواضيع المبينة أدناه (بالتأشير على خانة "برامج يمكن تقديمها"، أو ما إذا كانت بحاجة إلى مثل تلك البرامج (بالتأشير على خانة "برامج توجد حاجة إليها"). كما يرجى تحديد مدى أولوية تلك البرامج من خلال منحها درجة تتراوح بين 1 و4 بحيث يكون الاحتياج بدرجة 1 هو الأكثر إلحاحا وبدرجة 4 الأقل إلحاحا، مع إمكانية إيلاء نفس درجة الأولوية إلى أكثر من موضوع. ويرجى كذلك تحديد عدد المتدربين في حالة الدورات التدريبية الداخلية.
	الموضوع
	يستطيع تقديم التدريب
	التدريب المحتاج له

	
	
	يحتاج
	درجة الأولوية
	عدد الموظفين

	مواضيع عامة

	اللوائح الدولية للصحة والسلامة المهنية
	
	
	
	

	

	نظام إدارة الصحة والسلامة

نظم الإدارة
· أهداف نظم الإدارة
· عناصر النظام الإداري
· مهارات المراجعة والتدقيق
· تقارير المراجعة
	
	
	
	

	

	مناهج تقييم المخاطر
· التحليل القطاعي
· التحليل المعاملي
	
	
	
	

	الصحة المهنية

	أساسيات الصحة المهنية
· علم التشريح وعلم الوظائف وعلم السموم
· المخاطر البدنية (الضوضاء، الإشعاع والضغط الحراري
· علم تصميم مواقع العمل والمخاطر البيولوجية
· مسوحات المشي والعينات الجوية
· قياس الصوت والتهوية
· أدوات الحماية الشخصية
· حماية الجهاز التنفسي
	
	
	
	

	

	نوعية الهواء الداخلي
· نظم التهوية
· مناهج القياس
· معدات القياس
	
	
	
	

	

	الضوضاء
· مناهج القياس
· معدات القياس
· فقدان السمع / مناهج الحماية
	
	
	
	

	

	الاهتزاز
· مناهج القياس
· معدات القياس 
· أمراض التعرض للاهتزاز
· معدات الحماية الشخصية
	
	
	
	


	العوامل الكيميائية
· الحفظ والتخزين
· النقل
· العمل
· طرق القياس
· معدات الحماية الشخصية
· التحركات العملية الواقية
· الطرق والمناهج التحليلية
	
	
	
	

	

	التعرض الكيمياي
· طرق القياس
· تعرض المواد المسببة للسرطان في مكان العمل
· القيم المحدودة للكيماويات الخطيرة
· تسجيل، تقييم، منح حق استخدام المواد الكيماوية والحد من استخدامها
· الجسيمات الدقيقة في مكان العمل
· الإشعاع
· الصحة والسلامة المهنية للعمال المشتغلين بالإسبستوس
· التعرض المعدني الكثيف في الهواء والدم
	
	
	
	

	السلامة المهنية

	الحماية من خطر الماكينات
· المفاهيم الأساسية، المبادئ والمناهج
· الأسباب العامة لحوادث الماكينات وكيفية تجنبها
· المجالات التي يجب مراعاتها من أجل الحماية
· أفضل الممارسات
	
	
	
	

	

	الأماكن المحصورة
· المفاهيم الأساسية والمصطلحات
· المخاطر: الجو المحيط، ميكانيكي، كيميائي
· المعدات المناسبة للحماية
· واجبات المشرفين على الدخول، الداخلين والمرافقين
· إجراءات الإنقاذ الذاتي، الإنقاذ من داخل مكان العمل، عملية الإنقاذ من طرف عمال الشركة، عملية الإنقاذ من قبل المستجيبين لحالة الطواريء
	
	
	
	

	

	طرق الخروج، خطط الطواريء، وخطط الوقاية من الحريق
· المفاهيم الأساسية والمصطلحات
· ثلاثة أقسام لطريق الخروج
· أنواع طوارئ أماكن العمل
· خطة عمل الطوارئ وخطة عناصر الوقاية من وقوع الحرائق
· المسائل التخطيطية لعناصر خطة العمل الخاصة بالطوارئ
	
	
	
	

	

	معدات الرفع
	
	
	
	

	

	المراقبة / العلامات الخارجية
	
	
	
	

	

	مخاطر السقوط
	
	
	
	

	

	الصحة والسلامة المهنية في قطاع التشييد
	
	
	
	

	

	اللحام، القطع والتغليف النحاسي
· المفاهيم الأساسية، المباديء والمناهج
· المخاطر العامة
· إذن وتصاريح العمل الساخن
· أجهزة مراقبة الحريق
	
	
	
	

	

	معدات الحماية الشخصية
· معدات الحماية الشخصية، التحكم الإداري والهندسي
· معدات الحماية الشخصية المختلفة وكيفية إستخدامها
	
	
	
	


	الصحة المهنية

	الصحة المهنية
	
	
	
	

	

	الأمراض المهنية
	
	
	
	

	

	خدمات الصحة المهنية الأساسية
	
	
	
	

	

	مراقبة الصحة المهنية
	
	
	
	

	

	المراقبة البيولوجية
	
	
	
	

	

	أمراض الجهاز التنفسي والرئوي المهنية
· المراقبة الصحية للعمال لمكتب الأمراض النادرة
· التدريب على التصنيف الدولي لمنظمة العمل الدولية لأشعة أمراض الرئة (2000)
· تقييم إختبارات وظائف الجهاز التنفسي
	
	
	
	

	

	أمراض العضلات والهيكل العظمي المهنية  (OMD)

· عوامل مخاطر تصميم معدات وأماكن العمل والمخاطر السيكولوجية
· المراقبة الصحية للعمال والأمراض العضلية والهيكلية
	
	
	
	

	

	الإسعافات الأولية
	
	
	
	

	أخر (يرجى تحديدها أدناه)

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4. 
	
	
	
	

	5. 
	
	
	
	

	6. 
	
	
	
	

	7. 
	
	
	
	

	8. 
	
	
	
	

	9. 
	
	
	
	

	

	هل لديكم إجراءات ثابتة أو خطة عمل لشراء معدات جديدة لمعملكم؟
	نعم

	لا


	

	هل لديكم نظام تحليلي لتقييم موثوقية وأداء الجهات التي تؤمن لكم المعدات؟
	نعم

	لا
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